
Gezondheids APK Oersterk 

De Gezondheids APK van OERsterk bestaat uit de volgende biomarkers:  

 HOMA-IR 

o Glucose 

o Insuline 

o HOMA-index berekening Voor dit onderzoek moet je nuchter zijn! 

  Laaggradige ontsteking 

o Hs-CRP 

o Ferritine  

 Cholesterol pakket 

o Cholesterol Totaal  

o HDL  

o LDL  

o Triglyceriden 

 Vitamine D 


